
 

 

Wenn du noch weiter recherchieren möchtest, schau bei folgenden Links 
nach: 

 Aids Hilfe Schweiz: Informationen über Aids und anderen Geschlechtskrankheiten, 
Safersex-Regeln 

 Beinggirl: Ratgeber für Mädchen und junge Frauen zu Pubertät und Menstruation 
 Bravo: Dr. Sommer gibt Antworten auf Fragen zur Sexualität 
 du-bist-du: Beratungsangebot für junge LGBT+ Menschen  
 feel-ok: Infos für Jugendliche zu diversen Themen (Alkohol, Cannabis, Liebe und 

Sexualität, Selbstvertrauen usw.) 
 FELS: Netzwerk von Freundinnen, Freunde, Eltern von Lesben und Schwulen 
 first love: frauenärztliche Beratung und Information zu Verhütung und Sexualität 
 lilli: Tipps und Informationen zu Sexualität, sexueller Gewalt und Beziehungen 
 Lust und Frust: Fachstelle für Sexualpädagogik Zürich 
 Milchbüechli: Jugendplattform zu Homosexualität, Bisexualität und Transsexualität 
 Pro Juventute: Beratung zu diversen Themen (Liebe, Sexualität, Gewalt, 

Schulproblemen, Stress usw.) 
 Purplemoon: Kontakt und Chat mit jungen Lesben, Schwulen und Bisexuellen 
 Schwangerschaftsabbruch: Verzeichnis von Beratungsstellen, Infos zu Methoden und 

Rahmenbedingungen, Adressen von ÄrztInnen 
 sex-i: fundierte Informationen zu Themen der sexuellen Gesundheit in vielen Sprachen 
 S&X: Fachstelle für Sexualpädagogik der Aids Hilfe Luzern 
 Transgender Network: Beratung, Information und Eventorganisation zum Thema 

Transgender 
 tschau: E-Beratung und Jugendinformation zu diversen Themen (Ausbildung, Job, 

Gesundheit, Beziehung, Rechte usw.) 

 

 

 

http://www.aids.ch/de/
http://www.beinggirl.de/
http://www.bravo.de/
http://www.du-bist-du.ch/
http://www.feel-ok.ch/de_CH/jugendliche/jugendliche.cfm
http://www.fels-eltern.ch/
http://www.firstlove.ch/
http://www.lilli.ch/
http://www.lustundfrust.ch/
http://www.mibuli.ch/
http://www.147.ch/
https://www.purplemoon.ch/
https://schwangerschaftsabbruch.org/
http://www.sex-i.ch/
http://www.sundx.ch/
https://www.tgns.ch/de/
http://www.tschau.ch/

